Questionnaire de Morisky sur le respect du traitement (4 questions)

(Cochez une seule réponse par question)

Oui Non
1. Vous arrive-t-il d’oublier de prendre W a
votre traitement pour (nom de la
maladie) ?
2. Avez-vous parfois du mal a vous (W a

rappeler de prendre votre fraitement
pour (nom de la maladie) ?

3. Quand vous vous sentez mieux, vous U d
arrive-t-il d’arréter de prendre votre
traitement pour (nom de Ia maladie) ?

4. Sivous vous sentez moins bien Q a
forsque vous prenez votre traitement
pour (nom de la maladie), arrétez-vous
parfois de le prendre ?

CALCUL DU SCORE

Le MMAS est un questionnaire genérique d'évaluation de
I'observance thérapeutique rempli par les patients, dans
lequel le nom du probléme de santé concerné (hypertension
artérielle, diabete, cholesterol, sida, contraception, etc.)
remplace « nom de la maladie ». Ce questionnaire comporte
quatre questions, dont le baréme est de 0 pour « Oui »

et 1 pour « Non ». Les points pour chague guestion sont
additionnés pour obtenir un score compris entre O et 4.
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